
Histeroscopia Diagnóstica e Cirúrgica  

Colaborador: Paulo Machado  19/01/2015 

 

O programa Saúde em Questão, exibido no dia 15 de janeiro de 2015, teve 

como tema Histeroscopia Diagnóstica e Cirúrgica. Para falar sobre, o assunto 

foi assunto convidado o médico Jorge Ignácio Rubin, especialista em 

ginecologia e obstetrícia e em hiteroscopia e videolaparoscopia. 

A histeroscopia diagnóstica ambulatorial é uma ferramenta na investigação da 

cavidade uterina. Trata-se de um exame fundamental para o diagnóstico de 

patologias intrauterinas, entre os quais esterilidade, assim como o aumento de 

sangramento e também tumores. 

Antes da década de 1990 os diagnósticos eram feitos somente por meio da 

coleta urina, que é uma exploração a cegas e limitadas. “Na melhor das 

hipóteses deixa 30% sem examinar, com a chegada desse tipo de exame, 

passamos a investigar toda a cavidade uterina como um todo, por meio de uma 

espécie de câmera”, explicou Rubin. 

Já na histeroscopia cirúrgica, é utilizada corrente elétrica. Dessa forma, faz-se 

necessário o uso de um meio de distensão que não transmita nessa corrente, 

pois quando esta entra em contato com a superfície causa queimaduras. 

Enquanto, na diagnóstica, é utilizado somente soro fisiológico.    


